
Landelijke studiedag

Tijdelijke opname
thuiswonende ouderen
Vraagstukken rond indicatie, triage, beschikbaarheid en financiering
bij tijdelijke voorzieningen

• �Accreditatie aangevraagd bij ABC1, VSR en Kwaliteitsregister V&V 
• �Met aandacht voor ontwikkelingen in onderzoek, beleid en praktijk
• �Deskundige sprekers met oog voor wat er speelt

www.leidscongresbureau.nlwww.leidscongresbureau.nl

Deze bijeenkomst is een initiatief van 
Leids Congres Bureau | Academie

Jackie van Wieringen
Programmamanager

071-5148203 | info@leidscongresbureau.nl�         

Datum en locatie
Woensdag 5 februari 2020 in Aristo Utrecht
Aristo ligt naast station Lunetten en er is (beperkt) gratis parkeergelegenheid

Uw investering
€ 375,- p.p. exclusief BTW

Kortingen
Collegakorting: € 35,-
Groepskorting: 5 = 4

U ontmoet
Specialisten ouderengeneeskunde, transferverpleegkundigen, (kader)
huisartsen, geriaters, verpleegkundigen en verzorgenden, medewerkers 
coördinatiepunten, zorgverzekeraars en overige betrokken instellingen

Meer weten?
Kijk op onze website

Geriatrische	 Pijn bij 	 Masterclass Wet	 Kwetsbare ouderen
Revalidatiezorg	 Kwetsbare Ouderen	 Zorg en Dwang	 in het ziekenhuis
   9 oktober 2019	    11 december 2019	    12 februari 2020	    1april 2020

Ook op onze agenda:

 5 februari 2020	  Utrecht	  Accreditatie



BESCHRIJVING KEUZESESSIES

MIDDAGPROGRAMMA (13.30 TOT 16.00 UUR)
Er zijn twee rondes met keuzesessies. In de eerste ronde kunt u kiezen uit A of B.
In de tweede ronde kiest u uit C of D.

Tijdelijke Opname Thuiswonende Ouderen
Professionals ervaren regelmatig problemen met het vinden van een tijdelijk (eerstelijns) bed voor 
thuiswonende ouderen die tijdelijk meer zorg nodig hebben. Onnodig en kostbaar ziekenhuisver-
blijf is dan vaak onvermijdelijk. Net als zorgen en frustratie voor alle partijen. Onze ervaren sprekers 
kijken graag samen met u naar zaken die nauw luisteren bij een goede organisatie van tijdelijke 
voorzieningen voor thuiswonende ouderen, zodat u beter toegerust uw werk kunt doen.

U ontmoet: specialisten ouderengeneeskunde, transferverpleegkundigen, (kader)huis-
artsen, geriaters, verpleegkundigen en verzorgenden, medewerkers coördinatiepunten, 

zorgverzekeraars en overige betrokken instellingen.

€ 35,-
collegakorting

 5 februari 2020	  Utrecht	  Accreditatie

Schrijf u in via www.leidscongresbureau.nl

EEN GREEP UIT HET OCHTENDPROGRAMMA (10.00 TOT 13.00 UUR)
Kijk voor het volledige programma op onze website

Opening en inleiding door de dagvoorzitter
Wilco Achterberg is hoogleraar Institutionele zorg en ouderengeneeskunde 
aan het LUMC. Daarnaast is hij specialist ouderengeneeskunde en eerste 
geneeskundige bij Topaz (Leiden e.o.) en gasthoogleraar aan de universiteit 
van Bergen, Noorwegen

Kaders kortdurende zorg; ontwikkelingen op landelijk niveau
Lezing over ontwikkelingen in en mogelijkheden van bekostiging kortdurende zorg; 
hoe kunnen we doorontwikkeling van eerstelijnsverblijf, GRZ etc. bevorderen?
Spreker Nederlandse Zorgautoriteit

Presentatie onderzoek naar inzet/gebruik ELV en verleende zorg

Panelgesprek onder leiding van de dagvoorzitter
Reflectie vanuit verschillende disciplines op de huidige ontwikkelingen. 
Wat zijn struikelblokken, wat zijn kansen en wat zijn geleerde lessen?

A. �Schakelafdelingen; een eigenwijs 
voorbeeld uit Lelystad

WZF heeft voor tijdelijke opnames naast 
de ELV-afdeling twee schakelafdelingen 
georganiseerd. Uniek is dat hoofdbehan-
delaarschap afhangt van prognose of de 
patiënt terugkeert naar huis, onafhanke-
lijk van de indicatie. 
Suzanne Timmermans, specialist ouderenge-
neeskunde Woonzorg Flevoland

B. �Transferafdeling Zonnehuisgroep 
Amstelland

De transferafdeling van Zonnehuisgroep 
Amstelland blijkt een groot succes. Sinds 
de oprichting wist het team bijna 300 
kwetsbare ouderen na een ziekenhuisop-
name goed voor te bereiden op een terug-
keer naar huis. Wat zijn de succesfactoren 
en welke innovatieve ideeën staan nog op 
stapel?
Monique Nio, specialist ouderengeneeskunde 
Zonnehuisgroep Amstelland

C. �Centraal Aanmeldpunt Zorginzet 
Haarlem En Meer 

Voor ouderen die met spoed een plek in 
een revalidatiekliniek of woonzorgcentrum 
nodig hebben biedt CAZHEM artsen 
een actueel overzicht van beschikbare 
spoedplaatsen. Verpleegkundige en arts 
bepalen welke plek het beste past bij de 
patiënt. Het aantal ouderen dat onnodig 
in het ziekenhuis wordt opgenomen is 
daarmee sterk verminderd. Goede zorg en 
het bieden van een veilige plek zijn altijd 
het uitgangspunt.
Maja Brant, Kennemerhart en Tanja 
Hunteler, Zorgbalans

D. �Triage en Toegang Tijdelijke Zorg: 
Grijze Gebieden 

Na krap vijf jaar ervaring met triage voor 
Geriatrische Revalidatie (GRZ) werd in 
2017 het Eerstelijnsverblijf (ELV) ingevoerd. 
De zorgbehoeften van deze cliënten 
kunnen sterk op elkaar lijken en het blijkt 
lastig om een haarscherp onderscheid te 
maken tussen de indicatie voor ELV (hoog 
complex) en GRZ. In deze workshop wordt 
verkend of het mogelijk is de juiste zorg 
te indiceren aan het begin. Casuïstiek kan 
(tevoren) ingebracht worden. 
Aafke de Groot, specialist 
ouderengeneeskunde Vivium Naarderheem, 
docent en onderzoeker Amsterdam UMC, 
afdeling Huisarts en Ouderengeneeskunde


